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Comhairle Daoine Scothaosta do Chathair na Gaillimhe

Tháinig os cionn céad duine i láthair ag Óstán Menlo Park Dé Luain an 5 Meán Fómhair chun tuilleadh eolais a fháil faoi Chomhairle nua na Seandaoine do chathair na Gaillimhe. I measc na gcainteoirí faisnéiseacha agus léargasacha bhí an drámadóir agus údar aitheanta Michael Harding. Níl aon argóint ann gur tharraing Harding aird iomlán an lucht féachana agus é ag roinnt scéalta óna shaol féin agus mheabhraigh sé do gach duine faoin tábhacht a bhaineann lena scéalta féin a roinnt agus aireachas a chleachtadh ina saol.
Bhí píosa faisnéiseach curtha ar fáil ag Anne Rizzo ó Age Friendly Ireland (Thiar) a labhair faoin gcaoi a n-oibríonn Comhairlí Daoine Scothaosta agus a thug samplaí dearfacha d'obair OPCanna ar fud na tíre. Bhí an-suim ag an lucht freastail a chloisteáil gur bhronn an Eagraíocht Dhomhanda Sláinte teideal na chéad tíre Aoisbháúil ar domhan ar Éirinn in 2019 agus go léiríonn staitisticí gur féidir lenár bpáistí agus ár gclann a bheith ag tnúth le hionchas saoil 100 bliain d'aois ar a laghad. 
Roinn Evelyn Fanning, Cur Chun Cinn na Sláinte & Feabhas FSS, Cúram Sláinte Pobail an Iarthair, eolas ar obair Fhóram Alcóil Chathair na Gaillimhe chun feasacht a ardú maidir le díobháil a bhaineann le halcól.  Mar chuid den seisiún eolais seo maidir le hAlcól agus Fás Níos Sine, thug Marion Rackard, Bainisteoir Tionscadail, Clár Náisiúnta Alcóil FSS, aird ar na leibhéil arda óil ghuaiseacha i measc daoine fásta os cionn 65, treoirlínte agus tacaíochtaí alcóil íseal-riosca atá ar fáil. Mhol sí do dhaoine scothaosta a bheith ina ngníomhairí athraithe chun cabhrú le halcól a dhí-normalú agus tacú le hobair an Fhóraim Alcóil chun dochar alcóil a laghdú.   
Ag tógáil ar an téama 'folláine agus rannpháirtíocht' ag an ócáid, bhí nóiméad ag an lucht freastail freisin taitneamh a bhaint as roinnt ióga suaimhneach le cathaoireacha le Comhpháirtíocht Spóirt na Gaillimhe agus ceol beo iontach le Mike Stewart agus Enda Dempsey. 
Ag labhairt di faoin ócáid dúirt comheagraí Ciara Coy ó Chomhpháirtíocht Chathair na Gaillimhe "Tá ríméad orainn go raibh slua chomh iontach sin againn agus go bhfuil an oiread sin daoine ag cur suime i gComhairle Daoine Scothaosta i gcathair na Gaillimhe. Beidh an OPC nua ina phríomh-mhodh chun riachtanais daoine scothaosta inár gcathair a chloisteáil agus tugaimid cuireadh dóibh siúd go léir a bhfuil suim acu teacht chuig Cruinniú Cinn Bhliana Fheidhmeannacht Chathair na Gaillimhe Déardaoin, an 15 Meán Fómhair ag 11am in Óstán Harbour."
Bhí stainníní ag an imeacht á n-óstáil ag an Tionscnamh um Míchumas Réalta Óir, Meals4Health, An Garda Síochána um Chosc ar Choireacht, Comhpháirtíocht Spóirt na Gaillimhe, Gaillimh Shláintiúil, Teagmháil na Gaillimhe, Freagra Foréigin Bhaile, Seirbhís Oideachais Pobail GRETB, Clár Tithe Atá Oiriúnach d'Aois Shláintiúil, Leabharlanna Chathair na Gaillimhe, Cúram Sláinte Pobail FSS Thiar agus Fóram Alcóil Chathair na Gaillimhe.
Chun clárú le freastal ar an gCruinniú Cinn Bhliana d'Fheidhmeannas Daoine Scothaosta chathair na Gaillimhe in Óstán an Chuain déan teagmháil le Ciara ar 083 0234390 nó ciara@gcp.ie. 
