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Cad is Plean Ait

n Vg

juil Eachamaioch

agus Pobail (PAEP) ann?

Sé cuspoir an PAEP né na cuspairi agus na gniomhartha a
theastaionn chun forbairt an gheilleagair, an fhorbairt
aitivil agus forbairt an phobail laistigh de limistéar an
Udarais aititla a chur chun cinnaleagan amach ar feadh
tréimhse sé bhliain, (Cathair na Gaillimhe sa chas seo).
Siad a leithéid cuspdiriagus gniomharthanéaiad siid a
chuireann an tUdaras Aitidil, (Comhairle Cathrach na
Gaillimhe sa chas seo) ar fail go direach é féinagusi
gcomhphairtiocht le gheallsealbhdiri eile na forbartha
eachamaiochta agus pobail.

Ghlac Comhairle Cathrach na Gaillimhe leis an gcéad
Phlean Aititil Eacnamaioch agus Pobail (PAEP) do
Chathair na Gaillimhe sa bhliain 2015. Chuimsigh sé na
hardspriocanna seo aleanas abhile leanuint agus Usaid

abhaint as clarna ngniomhartha aleagadh sios sa phlean.

@ } 1. Réigiun cathrach cruthaitheach den scoth
2. Cathair nualaioch

3. Cathair chomhionannach agus
uilechuimsitheach
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. Timpeallacht uirbeach inbhuanaithe

-] :=_ athléimneach ata ina priomhchathair

_' réigidin an larthair

éOE'/ 5. Cathair a chuireann slainte agus follaine a
<D chuid mhuintire go léir chun cinn

Sna bliantaidiran dalinn, cuireadh leibhéal suntasach
maidirlena leithéid oibre ar fail oibre curtha ar fail facina
spriocanna seo agus is mithid athmhachnamh a
dhéanamh ar cad ata le déanamh sna 6 bhliain amach
romhainn chun leanuint ar aghaidh ag déanamh an dul
chuncinnidtreo na spriocanna seo abhaintamach. Sa
phrdiseas comhairliichain seo, ba mhaith linn do
thuairimi a chloistedil faoi conas ba cheart ar
gcombhiarrachtai a ndirid ar fhorbairt an gheilleagair agus
an phobail.

Sa phaipéar comhairliichain seo, leagaimid béim ar
roinnt priomhthreochtaifaocigach ceannden 5
ardsprioc thar thréimhse an PAEP deiridh i dteannta le
breac-chuntas ar chineadlacha na ngniomhartha agus
na mbearta a seachadadh faoin PAEP chun an dul chun
cinn a bhaint amachidtreo na hardspriocanna seo. Ba
mhaith linn a chloistedil anois cad a cheapann tu féin
ba chdir a bheith mar fhécas an PAEP don 6 bhliain
amach romhainn chun leanuint ar aghaidh ag baint
amach na hardspriocanna.

Ba mhaith linn do chuid tuairimi agus
do chuid tosaiochtai ar
shaincheisteanna an gheilleagair agus
an phobail a chloisteail a gcreideann
tu ba chéir a chur san aireamh faoi na
harspriocanna thuas chun an plean
seo a churle chéile.

Mas mian leat aiseolas a thabhairt ar phaipéar seo na gceisteanna, is féidir leat aighneachtaia

dhéanambh tri

. Ardtairseach comhairliichéin ag https://consult.galwaycity.ie

- rPhost a sheoladh chuig candc@galwaycity.ie

- D’aighneacht/do thuairim a chur sa phost chuig Rannég an Phobail, Comhairle Cathrach na
Gaillimhe, Halla na Cathrach, Bothar an Cholaiste, Gaillimh, H91 X4K8

Sé Dé hAoine an 26 Lunasa 2022 an data deiridh chun aighneachtai/tuairimi a chur isteach.
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Tosaiochtai trasghearrtha

Chomh maith leis an gcomhsheasmhacht AnInbhuanaitheacht, Q05 .
achinntit le Straitéis Réigitinach Spais j@ lena n-airitear Athrd ﬂll An Comhionannas,
agus Eacnamaioch Udaras Réigitinach an na hAeraide,

larthuaiscirt agus le Plean Forbarthana ©® o O primg

Cathrach, nimér don PAEP smaoineamh °® ] || An Bhochtaineacht, EY AnTuath,
arantioncharad’fhéadfadh abheithag

an bplean arroinnt tosaiochtai

trasghearrtha/cothromanacha, ara \é, Q .
dtugtar “profail” freisin. Ina measc, ta: Y An Aois, @ An Michumas.

Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe
na Naisiun Aontaithe (SFlanna)

Déanfar gach PAEP a fhorbairti gcomhthéacs na bprionsabal ambaineann leis an bhforbairt inbhuanaithe.

Sé atdigClar Oibre 2030 na NA um Fhorbairt Inbhuanaithe na sraith 17 Sprioc Forbartha Inbhuanaithe (SFlanna) chun deireadh a chur leis an
mbochtaineacht, chun duligcomhrac in aghaidh an éagothroime agus an éagdra agus chun dulingleic le hathrd na haeraide faoin mbliain
2030. Léireoimid conas a thugann PAEP Chathair na Gaillimhe aghaidh ar a leithéid Spriocanna na Forbartha Inbhuanaithe.

@ SPRICCANNA iiA5H2

1 DEIREADH LE DEIREADH LE DEA-SHLAINTE AGUS OIDEACHAS COMHIONANNAS UISCE AGUS
BOCHTANAS HOCRAS DEA-FHOLLAINE DEN SCOTH INSCNE SLAINTIOCHT
. ATA GLAN

OBAIR FHONTA TIONSCLAIOCHT,
AGUS FAS SA NUALAOCHT AGUS

1 NEAMHIONANNAIS
GHEILLEAGAR INFREASTRUCHTUR

LAGHDAITHE
A

(=)

" CATHRACHA 12 D10 AGUS
AGUS POBAIL TAIRGEADH
INBHUANAITHE FREAGRACH

o aiéz | €O

1 GNIOMHU AR SON 1 AN SAOL 1 AN SAOL AR
NA hAERAIDE FAOIN UISCE ANTALAMH
SPRIOCANNA

& &

Faoi réir Alta 42 den Acht um Choimisitn na hEireann um Chearta an Duine agus Comhionannas 2014, caithfidh
chomhlachtaipoibli, i bhfeidhmit a gcuid feidhmeanna, aird a thabhairt ar an ngé até le deireadh a churleis an
idirdheald, an comhionannas a chur chun cinn agus cearta daonna na foirne agus iad siud a mbaineannleas as a
gcuid seirbhisia chosaint. Agus an PAEP seo & ullmhu aici, cinnteoidh Comhairle Cathrach na Gaillimhe go ndéanfar
na freagrachtai maidir le Dualgas na hEarnala Poiblia mheas agus go gcuirtear na cuspdiri agus na gniomhartha ata
leagtha sios sa PAEP le chéile sa chaoi go tacaionn siad a leithéid freagrachtai nuairis cui.

1 SIDCHAIN AGUS
COIR INSTITIUIDI
LAIDRE

1 COMHPHAIRTIOCHTAI
AR SON NA
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Sracfheéachaint ar
Chathair na Gaillimhe

Is &it atd ag athrl { Cathair na Gaillimhe agus nimor don PAEP 4 1éiril. Seo a leanas roinnt priomhthreochtai sa Chathair:

SiAn Ghaillimh anchathair is
ilchulturtha sa Stét, 1e18.6% da
cuiddaonra cénaithe tuairiscthe
mar ‘neamh-Eireannach’. Té an
leibheal seo ag duliméid deréir
achéile le 10 mbliain anuas.

BaiCathair na Gaillimhe ar an trit
ceantaris saibhre sa Statsa
bhliain 2016. D'ainnecin sin,

Is tuismitheoiri aonairiad
beagnach 30% de na teaghlaigh
go léir a bhfuil leanai acu igCathair
na Gaillimhe, nios airde naanmean
de 25.4% sa Stat.

rangaiodhroinnt ceantar beag sa
Chathair abheith‘ar
mhibhuntaiste mhor',

Isionannan Lucht Sidil agus \_)
2.1% de dhaonrana ~,

Cathrachigcomparaid le
0.7% sa Stati gcoitinne.
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Ta céatadan réasinta ard dacine |
gCathair na Gaillimhe ad'fhdg an scoil le
cailiocht tril leibhéal (44.8%) agus
céatadaniseal nandaoine gan oideachas
foirmidil ar bithacu no ad'fhag an scail tar

g

-—_———-"’"”

Ta timpeallacht na aineasa nadurtha ar
ardchaighdeain i gCathair na Gaillimhe
lena n-airitear 2 Thra Brat Gorm, an spas

timpeallachta ar leith de chuid Abhainn

Py éis an bhunoideachais (8.6%). \ na Gaillimhe ag dul triLar na Cathrach
— agus na ceantair choillearnai
I miFeabhranabliana 2022, bhi226 e ag Péirc Mhuirlinne, Beama

duine fasta gandidean, lena agus Tir Oileain.
n-airitear 82 duine fastale 120
cleithiinachacu, igCathairna
Gaillimhe. B'ionann éseo agus laghdu
arlionna309duinefastagandidean || 7T @l o 270 D00

imiMharta na bliana 2019 i nGaillimh. e @@ 1 B f 0 . ioeen

T412.9% de dhaonra Chathair
na Gaillimhe faoimhichumas,
beaganniosislendanmeande
13.5% sa Stéit.

In 2016, dhearbhaigh
86% de dhaonrana
Cathrach goraibh

stadas “Maith” né
@ “An-Mhaith” ara

gcuid slainte,

beagnachmaran
gcéannaleis anleibhéal
naisiunta ce 87%.

Sna hailt aleanas den doiciméad seo, tugtar breac-chuntas nios mine ar gach Ardsprioc, ar na clair ar bhain Comhairle
Cathrach na Gaillimhe agus a cuid chomhphéirtithe sa PAEP leas astu le 5 bliana anuas, ar na héachtai agus ar réimsina
tosaiochta atd ag teacht chun cinn don chéad 5 bhliain le teacht. larraimid ort breithnit a dhéanamh ar a leithéid agus a chur
in il ddinn na réimsi ar cheart don PAEP dirit orthu sa todhchai, dar leat, agus taimid ag tndth le do chuid thuairimi a chloisteail.
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Cuspoirl. Reigiuncathrach
cruthaitheach den scoth

D’aithin an PAEP 2016 -2021 priomhrdl na cruthaitheachta agus an chultuir maidir le inbhuanaitheacht eacnamaioch
agus shaisialta Chathair na Gaillimhe. Mar chuid den téama seo, leagadh béim ar na tosaiochtai thios:

(97
O

Tacaiochta
thabhairt do agus cur
chun cinn a dhéanamh
arrol Chathairna
Gaillimhe mar chathair
chultdrtha a bhfuil cail

'

Na buntaisti
eacnamaiocha,
cultirtha agus sdisialta a
mbaineann le hisaid na

| Gaeilge achaomhnlagus
. achinntit go mbeidh siad

fosibhfeidhm i gCathair
na Gaillmhe.

Bunu agus leathnu
na dtionscal
cruthaitheach agus
taithi an oideachais
gCathair na Gaillimhe
aspreagadh.

.'\idiméisit}nta uirthi.

Chuir Comhairle Cathrach na Gaillimhe agus a comhphairtithe raon fairsing na gclar agus na dtionscnamh i bhfeidhm
agus chuir siad ar failiad le linn shaolré an PAEP deiridh chun aghaidh a thabhairt ar na tosaiochtai seo. Ina measc seo bh:

«  Curibhfeidhm an Chlair um Eirinn Chruthaitheach de
chuid Chathair na Gaillimhe trina leithdhaileadh
maoiniti de €665,000 arraonleathanna
dtionscadal.

e Agusagobairle Coimisiun Forbartha an larthair,
Udaras na Gaeltachta agus na hidarais aititla eile ar
choésta an larthair, bunaiodh Ciste Réigiun an larthair
um Léiritian Chlosamhairc a bhfuil ciste
infheistiochta de €5m anois aige.

¢ RinneadhPlean na Gaeilge afhorbairtigcomharle
Gaillimh le Gaeilge agus leis an Roinn Cultuir,
Oidhreachta agus Gaeltachta, agus leithdhaileadh
acmbhainniina leithle haghaidh clér oibre a churar
fail.

e Bhainan Ghaillimh amach an t-ainmnitichan mar
Phriomhchathair Chultuir na hEorpa don bhliain
2020.

e D’infheistigh Comhairle Cathrach na Gaillimhe
maoiniu na nEalaion de bhreisis €2.6midir na blianta
2017 agus 2021 trina cuid Straitéis na nEalaion agus a
cuid tacaiochtai do chlair forbairt na n-ealaion. | go
leor cdsanna, chuir eagraiochtai comhphairtiochta
lenaleithéid infheistiochta.

Caithfear an chruthaitheacht a chothu, a éasciagus a
spreagadh. Is bealach bunusach é an t-oideachas chun
an chruthaitheacht a thiomaint. Td daonra ard-oilte i
gCathair na Gaillimhe ina bhfuil leibhéil ghndthachtala an
oideachais ag arduigconai.

Sabhliain 2016 i gCathair na Gaillimhe, ba é 22 bhliain
meanaois iad silid a bhi15 bhliain d’aois né nios sine nuair
athainig deireadhlena gcuid oideachas ldnaimseartha,
anaoisis airde satir. Ina theannta sin, tad andara
chéadatan (55.2%) is airde den daonra 15 bhliain d’aois
agus nios sine ag Cathair na Gaillimhe le céim triu
leibhéal acu.

Ta ceann de na céatadainisisle (8.3%) den daonra sa
chathair gan aon oideachas foirmiuil né bunscoile
amhain acu.

De réir an Phriomh-Qifig Staidrimh, cé gur thainig laghdu
(42% sabhliain 2011 go 39% sa bhliain 2016) ar
chéatadan dhaonra na Cathrach a thug le fios gur
Cainteoiri Gaeilge iad, ach d’fhan an céatadan athugle
fios go bhfuil an Ghaeilge & n-Uséaid acu go laethuil ag 12%.

Aitag Athrt e Ligdo thuairim  Plean Aitidil Eachamaioch agus an Phobail (PAEP) Cathair na Gaillimhe « Paipéar na gCeisteanna 2022



| measc na nduaiseanna a mbronnadh ar an gCathair le linn shaolré an PAEP deiridh bh:

BBC Good Food Magazine Rough Guide -
Ceann Scribe Bia Uimh.1don | measc nan-aiteannais
bhliain 2020 fearrle cuairt a thabhairt

orthu sabhliain 2020

European Lonely Planet
An 404 chathairis fearrle cuairt a
thabhairt uirthi sa bhliain 2020

United Airlines
AnaitUimh. Tle cuairt a
thabhairt uirthi

World Travel Magazine
Ceanndenacinnscribele
Tabhairt Faoi Deara sa

Star Awards, Shanghai
Ceann Scribe Litearth,a agus
Ealaine na hEireann

bhliain2020
Time Out Sl.peclztator .Life . 5
y isi i 4 Ait Uimh. 8 imeasc iad siud
An 8urudisiontaile déanamhsa o | e
bhliain 2020 is fearrle cuairt a thabhair

", orthusabhliain 2020

Le linn an chéad chéim eile den PAEP, sé atad mar chuspdir ndCathair na Gaillimhe a choimead mar Réigitin Cathrach
Cruthaitheach den Scoth. | measc na mbeartas, na straitéisiagus na gclarlenaleithéid a mbaint amach ag Comhairle
Cathrach na Gaillimhe ta:

e An Clairum Eirinn Chruthaitheach de chuid « BaineannTabhachtle Gach Einne (Everybody
Chathair na Gaillimhe Matters) - Creat Straitéise Inbhuanaitheachta an

Chultuir don Ghaillimh 2016-2025
e Clairde chuid na Comhairle Ealaion

e AnPlean Straitéiseach de chuid Mhusaem

e Maoinit Plean na Gaeilge Chathair na Gaillimhe

e AnCisteInfheistiochta de chuid Choimisiin

o o Clar Caipitil Chathair na Gaillimhe
Forbairt an larthair (agus Ciste Reigiun an larthair

um Léirid an Chlosamhairc curtha san aireamh) e PleanTeanga Chathair na Gaillimhe 2020-2026
e Maoinit nahUachta de chuid Chathair Culturtha e Beartafaoin gClarum Ghniomhachtu Pobailum
na hEorpa Chuimsiu Sdisialta
e ConairiNua (New Directions) - Straitéis Ealaion o NaClair Oideachais jna bhfuil baint ag Combhairle
Chomhairle Cathrach na Gaillimhe 2021-2025 Cathrach na Gaillimhe mar chomhphairti (Nimor a
n-aithint)

e ClarOideachais Ceoil na Gaillimhe

Direoidh na clair seo ar dhul i ngleic le lucht éisteachta/féachana nua agus le pobail ar lagionadaiocht le linn shaolré
an chéad PAEP eile.
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Siad na SFlanna a dtabharfar aghaidh
orthu san obair seo na:

OIDEACHAS OBAIR FHONTA
DEN SCOTH AGUS FAS SA

Oideachas . An fas eacnamaioch GHEILLEAGAR
cuimsitheach agus ar uilechuimsitheach agus

ardchaighdeéin a l inbhuanaithe, an

chinntid do chach agus fhostaiocht agus obair "

an fhoghlaim fadsaoil a fhénta do chachachur
churchuncinn. chuncinn.

Ceisteannale smaoineamh orthu:

1. Cénaitnd céleis sa Chathair ar cheart an obair seo a dhirit, dar leat?
2. Conasisféidirlinnan chruthaitheacht a chothuingach gné de Shaol na Cathrach?

3. Conasisféidirlinntuilleadh Usaid laethuil na Gaeilge a spreagadhiSaolna
Cathrach?

4. Conasisféidirleas eacnamaioch ar sécmhainnisaibhre cultirtha agus oidhreachta
abhaintamach agus tuilleadh tacaiochta a thabhairt d’fhorbairt an gheilleagair
chruthaitheach?

5. Cadiadnadeiseanna ata ann chunan fhéinitlachtilteangach a fhorbairt do
Chathair na Gaillimhe le béim faoileith ar an nGaeilge?
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Grianghrafadoir: Dr. Chaosheng Zhang




Cuspoir2. Cathairnualaioch

Bhisé mar aidhm ag an gcéad PAEP - “Gaillimh a fhorbairt agus a chur chun cinn mar chathair nualaioch”. Dhirigh a leithéid
arthimpeallacht a chruthdionas go gcothdfar an nuélaiocht agus an fhiontraiocht, go gcuirfearan gné agus an
infheistiocht chun cinn ar fud na cathrach agus go ndéanfar an Chathair Chliste a fhorbairt. | measc na dtionscnamh arinne
Comhairle Cathrach na Gaillimhe agus a comhphairtithe, bhi:

Staidéar a choimisiunu ar Spas Cothaithe agus
Fiontraiochta Chathair na Gaillimhe chunangale
spas nanualaiochta sa Chathair a aithint. Bhian
staidéar seo mar bhunus leis na hiarratais ar éirigh
leo ar fud na cathrach aran maoinid, arluach
ilmhiliun, a bhi ar fail 6n gCiste Réigiinachum
Fhorbairt Eacnamaiochta (CRFE/REDF), mar ata
leagtha amach thios.

LaunchPad, an clarfoghlama 6 thaithi
ildisciplineach ata lonnaithe in OE Gaillimh, a
thacaigh le breis agus 5,000 mac Iéinn go dti
seo trichlairnanudlaiochta agus na
fiontraiochta.

Tacaiocht a thabhairt do thart ar 50 Fiontar
Soisialta faoin gClarum Chuimsit Séisialta, Pobail
agus Gniomhachtaithe (CCSPG). Cuireadh
€19,806 breise ar fail do 8 bhfiontar soéisialta chun
curle seachadadh a gcuid seirbhisi.

Ballracht Comhairle Cathrach na Gaillimhe
den “Fhéram Uile-Eireann um Chathracha
Cliste” (FUECC).

Straitéis Dhigiteach lenar ghlac Comhairle
Cathrach na Gaillimhe i gcomharleis an Insight
Centre de chuid OEG.
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€10 millidnileith 5 spas fiontraiochta a fhorbairt
arfud na cathrachigcomhphdirtiocht le
Portershed, SCCUL, CREW (Fiontar
Cruthaitheach anlarthair), lonad
Teicneolaiochta na Gaillimhe agus ITGM.

Oifig Fiontair Aititiil Chathair agus Chontae
na Gaillimhe (OFA) le forbairt nangndthas
beaga tri oilitiint (oileadh breisis 5,000
duine aonair), mheantdireacht (4,000 duine
aonair) agus infheistiochtaichomh maith le
dearbhain oiliina ar line do bhreis is 950
gndlachtidirnablianta 2016 agus 2021.

Infheistiocht€23,000i 5 Mhol cathrach trid
an Scéim For-rochtain na Mol.

Roinnt tionscnamh SMART curtha ar fail ag
Comhairle Cathrach na Gaillimhe lena n-airitear
an Wi-Fi Poibli Saor In Aisce (infheistiocht
€220K), pointina sonraiteicneolaiochta um
fhaisnéis turasoireachta agus clar
uasghradaithe an tsoilsithe poibliLED.

Bunachar sonraina hinfheistiochta poibliagus
phriobhaideacha ata beartaithe a chruthudina
n-airitear aninfheistiocht os cionn €4 billiin
ata beartaithe don Chathair sna 5 bhliain go
10 mbliain ata romhainn.
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naisitnta ar an bhfostaiochti gCathairna
Gaillimhe. Sa bhliain 2011, bhi 11,968 duine ar
anmBeochlar, laghdaigh anliongo 7,825
faoin mbliain 2016 agus, ag deireadh na bliana
2021, nraibh ach 3,920 duine air.

@ Thainig méadu ag teacht leis na treochtai

Bhi61.3% (40,126 duine) d’aosaigh na
Cathrach sa lucht saothair sa bhliain 2016,
beagnach maran gcéanna leis an mean-
chéadatan ndisiunta (61.9%) agus bhi 38.7%
daleithéid aosach lasmuigh denlucht
saothair ag glacadh pairte san oideachas.

DD

Ta Gaillimh aitheanta mar Ghraig MedTech ar
fud an domhain agus fostaitear trian de na
25,000 fostaifeistileighis sa tirinti.

Té ceathrar den Deichnitr Cuideachtai an
TFC is fearr ar domhanilathairinGaillimh
agus ta17.1% de lucht saothair na cathrachina
bhfostaithe san earnail TFC.

Ta oideachas triti leibhéal ag 55% de
dhaonra Chathair na Gaillimhe, ta breis agus
40,000 mac léinnimbunscoileanna, i
meanscoileanna, i mbreisscoileanna agus sna
scoileanna agus sna colaisti trid leibhéal ar
fud na cathrach, lena n-airitear breis agus
26,000 acu até claraithe in Ollscoil na
hEireann agus in Instititiid Teicneolaiocht
Gaillimhe-Maigh Eo (anois cuid d’Ollscoil
Teicneolaiochta an Atlantaigh - OTA).

0 & Bo

Tarél ceannaireachta ag Gaillimh anois sa
taghde a baineannle réimsimaran
mbiteicneolaiocht, teicneolaiocht an leighis,
an bhforbairtinbhuanaithe, an eolaiocht
mhuiri agus anailisiocht na sonrai.

®

Ta Ollscoil na Gaillimhe mar cheann den1%
@ Ollscoileannais fearr ar domhan agus ta
priomhréimsibarr feabhais ag ITGM (Ollscoil
Teicneolaiochta an Atlantaigh anois) sna
hEalaiona Cruthaitheacha, sna Meain

Dhigiteacha, san Fhiontraiocht agus sa
Turasodireacht.

ﬁ _ Ag leanuint ar an nGradam sa bhliain

2014/2015 mar Micri-Chathair IDC na Bliana
- ainmniodh Cathair na Gaillimhe mar
“Micrichathair is Fearr do StraitéisanIDC” i
liosta Cathracha agus Réigitin Eorpachana
Todhchaidon bhliain 2020/21.

D’fhonnleantint araghaidh leis andul chuncinna
dhéanamh maidirleis an Sprioc seo abhaintamach, is
féidirle Comhairle Cathrach na Gaillimhe leas a bhaint as
raon claragus straitéisilena n-airitear:

o Plean Fiontair Réigiunach an larthair go dtian bhliain
2024,

« Clair Oifigian Fiontair Aitidla ar nds, An Ciste um Thus
lomaioch, infheistiocht do Ghndlachtai
Nuathionscanta ar Ardchumas, Dearbhain na
Nuélaiochta, Maoiniu na Féidearthachta, Deontais
Phrapala agus Meadaithe, Tacaiochtai
Meantodireachta agus Qiliina, Glas le haghaidh an
Mhicrea (Green for Micro) and Digiteach le haghaidh
an Mhicrea (Digital for Micro),

« Ciste Nuélaiochta Sdisialta na hEireann, An Ciste um
Fhorbairt na Fiontraiochta Sdisialta, Scéim an
Deontais Chaipitil d’Fhiontair Shoisialta de chuid an
RTBM,

e Maoinit 6n gclar Connected agua ¢ Lionra Naisiunta
na Mol,

« Ciste Forbairt na Fiontraiochta Réigiunaide chuid
Fhiontar Eireann,

¢ Cistilnfheistiochta an CFl,

o An Clarum lonchuimsiu Sdisialta agus Gniomhachtu
an Phobail (CISGP) 2018 - 2023,

 Ciste Nuélaiochta na Seirbhise Poibli,

o ClarnaNualaiochta Digiteacha,

o Wi-Fi4EU,

« Ciste na Trachtalaiochta de chuid Fiontar Eireann,

o ClarHorizon 2020, agus

« Maoiniti Udaras Fuinnimh Inmharthana na hEireann
(UFIE).

Siad na tosaiochtai ata ag teacht chuncinna
sainaithniodh chun an Chathair a choinneail
mar larionad na nualaiochta na:

+/ Achinntid go bhfuilbonneagar oiriinach na nuélaiochta
annchunantimpeallacht a chruthi don nudlaiocht, don
fhiontar agus don fhiontraiocht, lena n-airitear an fiontar
soisialta.

+/ Gaillimh a fhorbairt mar Chathair Chiliste.

\/Tuilleadh dul chun cinn a dhéanamh d’fhonn na Gaillimhe
abhund mar Chathairneodrach ¢ thaobh carbdinde.

\/Cathair na Gaillimhe a chur chun cinnmar cheann scribe
inbhuanaithe.

 Leantintar aghaidh leis annGeilleagar Cruthaitheacha
fhorbairtigCathairna Gaillimhe.
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Aitag AthrG e Lig do thuairim

Siad na SFlanna a dtabharfar aghaidh
orthu san obair seo na:

d '}
“'SFI8 OBAIR FHONTA

AGUS FAS SA

An fas eachamaioch GHEILLEAGAR

uilechuimsitheach agus M
inbhuanaithe, an fhostaiocht '
agus an obair mhaith do "
chéachachurchuncinn.

12 DIU AGUS
TAIRGEADH
FREAGRACH

Patrdin.an tomhaltais

agus an tairgthe
inbhuanaithe a

chinntid.

TIONSCLAIOCHT,
NUALAIOCHT AGUS
Bonneagarathléimneacha Lz dlic LS
thogail, tionsclaiocht
inbhuanaithe achurchuncinn

agus an nudlaiocht a chothu.

1 GNIOMHU AR SON
NA hAERAIDE

Gniomh prainneach a

ghlacadh chundulingleic
le hathrd na haerdide agus
leis na tionchaira
mbaineann leis.

Ceisteannale smaoineamh orthu:

anach sa Chathair?

Chathair na Nualaiochta?

thaobh an chomhshaoil de?

Conasis féidirleis an gCathair tuilleadh forbairt an gheilleagair chiorclaigh a bhaint

Cad atd ag teastail chun a chinntit go gcoimeddfaidh an Chathair a cail mar

Conas s féidir a chinntitl go bhfuil fas eacnamaioch na Cathrach inbhuanaithe 6
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Cuspoir 3. Cathair chomhionannach

Leag PAEP 2016-2021amach conas Cathair na Gaillimhe a chinntiti mar cathair chomhionannach

agus uilechuimsitheach tri:

agus uilechuimsitheach :::::

4 N

7

0)

=7

Chlairum chuimsit
saisialta/forbairt an
phobail dititila agus
ndisilinta a churar failchun
anbhochtaineachta
laghdu agus chunan
mibhuntaiste amhaoll,

- /

/

©

Aghaidh a thabhairt ar
an mibhuntaiste
oideachasuil,

\

/

N 7

Lan-chomhthathu
agus
|an-chomhionannas
achinntit do gach
éinne an phobail,

Aithint agus tacu
leleasna
héagsulachtadon
Chathair.

I measc na gclar a cuireadhibhfeidhm go rathuil n mbliain 2016 i leith chun a leithéid a bhaint amach, bhi:

«/ AnClarum Chuimsiu Soisialta, Pobail agus
Gniomhachtaithe (CCSPG) inar caitheadh €4.6m
chun aghaidh a thabhairt ar leibhéil arda agus
leandnacha na bochtanachta trithacaiocht a
thabhairt do phobail agus do dhaoine aonair faoi

mhibhuntaiste.

Tionscnaimh chun tacu leis an gcomhionannas

agus le cearta daonna agus iad a ndaingniui
gCathair na Gaillimhe i gcomhar le Coimisiun na
hEireann um Chearta an Duine agus
Comhionannas(CECDC).

Scéim Deontais Beaga an Chaipitil don Fhiontair

Shaisialta a chur ar fail ar fud na Cathrach.

Breisis €145,000 i gclair arna chur ar fail ag

AMACH! LADTA na Gaillimhe lena chinntid go
mbeadh bonneagar an phobail atd ann cheana
féin cuimsitheach agus failteach don lucht

LADTA+.

Aitag AthrG e Lig do thuairim

/ Grupaldirghniomhaireachta Lucht Sitil Chathair

na Gaillimhe ata plean gniomhaiochta a churii
bhfeidhm acu de réir priomhghealltanais an
bheartais sa Straitéis Naisiunta um Chuimsid na
Romach agus an Lucht Siuil chun feabhas a chur
ar rochtain an Lucht Sitil ar na seirbhisi poibli
agus ar na torthai a bhfaigheann siad astu.

On mbliain 2018 i leith, chuir Clar Feabhst an
Phobail maoinii de €660,000 ar faildo raon
leathan na tionscadal ar fud Chathair na Gaillimhe
chun diseannai gceantair faoi mhibhuntaiste a
fheabhsu.

Chuir Ciste Gniomhaiochtai an Phobail maoinii de
€264,910 ar fail do 83 ghriipa/eagraiocht aitiil
an phobail agus deonacha as a gcuid costas
leanunach, chomh maith le deisitichdin agus
feabhsulchainriachtanacha aran-aiseannand ag
curle seachadadh a gcuid seirbhise.
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Léirionn roinnt priomhfhigitiri socheachamaiocha a mbaineann leis an gChathair an
dea-athru agus an droch-athru i dtéarmai an chomhionannais agus an ilchuimsithe mar ata
leagtha amach thios.

e Idirnablianta 2011 agus 2016, thit an rata difhostaiochta i gCathair na Gaillimhe 6 18.6% g0 12.9%, laghdui 5.7% ata
beagannios [ind meanrata 6.1% an Stait.

« Tarataspleachais na haoise sachiseal i gCathair na Gaillimhe i gcomparaid leis an Stat, le rata foriomlan de 39% i
gcomparaidle 52.7% don Stat.

e Ba é scor coibhneasta an rachmais agus na bochtanachta do Chathair na Gaillimhe sa bhliain 2016 na 4.9, feabhas
arscor -1.9 na bliana 2011. Rangaiodh 4 cheantar bheag i gCathair na Gaillimhe ar Ard-Mhibhuntaiste, méadi ¢ 3
cheantar bheag sa bhliain 2011. Sa bhliain 2016, bhi21cheantar bheag rangaithe mar Cheantar faoi Mhibhuntaiste i
gCathair na Gaillimhe, laghdu ar na 28 gceantar beag sa bhliain 2011. T4 8 gcinn da leithéid i mBaile Ban/Muirbheach; 9
gcinnacu sa Taobh Thiar/i Rathun, 3 chinnimBaile an Phoill agus ceann amhainiLar na Cathrach.

« Taleibhél ard na héagstlacht eitneacha i gCathair na Gaillimhe le: 25.8% de chénaitheoiria rugadh lasmuigh d’Eirinn,
18.6% ag tabhairt le fios gur Eireannacha eile iad, agus 2.1% & n-aithint féin mar daoine Luch Siil na hEireann,
céatadan atdibhfad nios airde nd meanrata 0.7% an Stait. Aithnitodh ceantair shuntasachaina bhfuil
comhchruinnithe da leithéid gripaii gCathair na Gaillimhe.

Bhi 3,336 teaghlach aontuismitheora ann, mna a bhii gceannas orthu den chuidis mé, arbhionanniad agus 30%
d’iomlan na dteaghlachle leanai acuigCathair na Gaillimhe sa bhliain 2016.

Sabhliain 2016, bhi10,133 duine faoi mhichumas i gCathair na Gaillimhe, sé sin12.9% den daonra, céatadan beagan
niosisle na meanrata an Staitag13.5%.

Sabhliain 2016, bhicéimheas 39.04% an spleachais i gCathair na Gaillimhe ar an dara ceann ab isle sa Stat, ach
méadu ar coimheas 25.9% na bliana 2011.

Sabhliain 2015, fuair Eire Shlaintitil amach go bhfuil sé i bhfad nios déchtila go n-aimseofar fadhbanna
meabhairshldinte dochulaimeasciad siid a gcdnaionn sna ceantairis diothaiag 13% i gcomparaid le 5% diobh siud
a gcodnaionn sna ceantairis 10 diothai. Léirigh an taighde gur thainig méadu ar shaincheisteanna na meabhairshlainte
in Eirinn de bharr paindéim an Covid-19, i dteannta le srianta fada na dianghlasala.

I measc priomhthorthai an PAEP go dtiseo, ta: Aithniodh ceithre spriocghriipa mar abhair
tosaiochta sa chéad PAEP eile do Chathairna

\/ Duais an Bhrait Bhui 2017 - Bunscoil Coillte
Gaillimhe:

Mhuirlinne agus Medanscoil Cholaiste Mhuirlinne

v Tionscnamh “Tabhair an Carta Dearg don

Chiniochas” AN LUCHT SIUIL/ROMAIGH

+/ Buaiteoirifan ghradaim um Fhiontraiocht Shoisialta
na Bliana de chuid Fonddireacht Ghné na hEireann
2022 - SCCUL Enterprises

IAD SIUD ATA DIFHOSTAITHE
GO FADTEARMACH

IAD SIUD ABHFUIL
DROCH-MHEABHARSHLAINTE ORTHU
(LENAN-AIRITEAR AN LUCHT OIGE)

v/ Buaiteoiri gradam Mértas na hAite de chuid IPB
Eireann
v Méadu arlion an Lucht Silil ag freastal ar oideachas

triti leibhéal agus ar chlair oilitina
SEANDAOINE

o |5 8@

v An mheabhairshlainte dhearfach agus cosc an
fhéinmharaithe a chur chun cinn imeasc an Lucht
Siil

v Laghdu aran bhFostaiocht Fadtéarmach
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Agus ag obair leis na grapai thuas, moltar
gur cheart go mbeadh tosaiocht ag na nithe
seo aleanas:

« Leanuintle méadu lion an Lucht Siuil a fhaigheann
rochtain ar an oideachas triti leibhéal, ar chlair
printiseachta agus ar chlair oiliina

o Meabhairshlainte dhearfach agus cosc ar fhéinmharu
achurchun cinnimeasc an Lucht Sidil

o Andifhostaiocht Fhadtéarmach alaghdu

o Deiseanna a aithint, ina measc na deiseannanua ar
doigh doibh teacht chun cinn asiarfheistit stoc na
tithiochta agus as raon na ndushlan a mbaineann le dul
ingleic le hathrl na haerdide; agus a chinntit go
ndéantar a leithéid a n-oiridiniu le haghaidh rochtain a
chur chun cinn déibh sitd ata difhostaithe go
fadtéarmach

e Tacule forbairtidirghabhélacha/tionscnamh
pobalbhunaithe na meabhairshlainte thar anréimse
anfad 6n oideas soisialta go dtian comhairleoireacht
phobalbhunaithe agus an fiontar sdisialta chun cabhru
leo sitid a bhfuil fadhbanna na meabhairshldinte orthu

o Anmheabhairshlainte dhearfach agus an folldine a
chothabhail agus a chur chun cinn

¢ Rochtain na ndaoine aosta ar sheirbhisi/ar
ghniomhaiochtai chomh maith lena gcuid
rannphairtiochtiontu a mhéadu

 Imninandaoine aosta faoina gcuid slandail agus
faoina gcuid sébhailteacht a mhaolu

Aitag AthrG e Lig do thuairim

Grianghrafadoir: Dr. Chaosheng Zhang

I measc na gclar ambainfidh Comhairle
Cathrach na Gaillimhe leas astu faoin sprioc
seo sa chéad chéim eile den PAEP, ta:

e CISGP 2018 - 2023 agus clarcomharba an CISGP
o ClarBauil Aoise na Gaillimhe

« An Scéim Deontais de chuid Choimisitin na hEireann
um Chearta an Duine agus Comhionannas

¢ An Ciste um Rannphairtiocht agus Feasacht an
Mhichumais

¢ AnRoinn Leanai, Comhionannais, Michumais,
Imeasctha agus Oige - Ag TacU le Leanaiagus
Tuismitheoiri

e Maoiniu na gCuntas Diomhaoin d’eagraiochtai LADTA
« Coiste na Seirbhisium Leanai agus Daoine Oga

o Ciste Lanphairtiocht an Phobail

« Tionscnamh na hOllscoile Tearmannin OE Gaillimh

« An Clar um Eirinn Chruthaitheach de chuid Chathair na
Gaillimhe

« Maoinit Eire Shlaintiil
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Siad na SFlanna a dtabharfar aghaidh
orthu san obair seo na:

18

Aitag AthrG e Lig do thuairim

Ceisteannale smaoineamh orthu

1.

OIDEACHAS
DEN SCOTH

|

Oideachas cuimsitheach

agus ar ardchaighdedin a

chinntii do chachagus an
fhoghlaim fadsaoil a chur

chuncinn.

1 NEAMHIONANNAIS
LAGHDAITHE

An éagothroma V N

laghdu laistigh de { [ }

thiortha agus eatarthu. —
v

Anfas eacnamaioch
uilechuimsitheach agus
inbhuanaithe, an
fhostaiocht agus an obair
mhaith do chach achur
chuncinn.

Cathrachaagus
lonnaiochtaina ndaoine a
dhéanamh cuimsitheach,
sabhailte, athléimneach
agus inbhuanaithe.

An aontaionn tu le tosaiocht na ngrupai faoi mhibhuntaiste mar ata leagtha

amach thuas?

Conas s féidir aghaidh a thabhairt ar achair an mibhuntaiste

socheacnamaioch anseo is ansiid sa chathair?

An bhfuil aon bhealai eile ag teastail chun duli ngleic leis an éagothrom agus

leis an eisiamh sdisialta sa Chathair?

An bhfuil aon ghripa eile ann a cheapann tl gur cheart a chur le spriocghripai

na tosaiochta atd leagtha amach thuas?

OBAIR FHONTA
AGUS FAS SA
GHEILLEAGAR
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Grianghrafadair: Dr. Chaosheng Zhang



Cuspoir4. Timpeallachtuirbeach
inbhuanaithe athléimneach
ataina priomhchathair réigiun
an larthair

Bhian cuspair seo i PAEP 2016-2021le baint amach mar thoradh ar phriomhréimsi na hoibre a ndéanfadh:

Naisc a chrutht idir gach earndil,

lena n-airitear an bhia, an
chultdir,an TFC, na
turasoireachta agus an

oideachais.

Bonneagar straitéiseach a
H ,:‘Tb thacaionn le forbairt an
N H gheilleagair, an chultuir, na
slainte, an chomhshaoil agus
an phobail a chur ar fail, a

chothabhail agus a
fheabhsu.

Aithint ar

leith Chathair

na Gaillimhe

agus anréigidin Tacaiochta a thabhairt don
maguaird a fhorbairt inbhuanaithe trid an
shainit agus a \ timpeallacht nddurtha a fheabhsu agus

chothd. tribhonneagar na tithiochta, an fhuinnimh agus
aniompair a chur ar fail ata i gcombhréir leis na
gealltanais a mbaineann le hastuithe gais
cheaptha teasa a chomhlionadh.

Baineadhleas asraon tionscnamh agus clar maoinithe dn mbliain 2016 i leith d’fhonn na haidhme seo a bhaint amach.
Ina measc, bht:

v Céim1agus 2 den Chiste um Fhorbairt Réigiinach +/ Nabeartafaoi Chlar Gniomhaiochta an Phobail
Uirbeach, maoiniu de thart ar €60 milliun faighte um an gCuimsiu Sdisialta,
/' Straitéis an Fhearainn Phoiblia ghlacadh don /' Cléirde chuid Chomhphairtiocht Spairt na
Chathair, Gaillimhe,
/" Maoinit de bhreisis €8 milliin faighte & chlair de ' Straitéis dhigiteach a ghlacadh don Chathair,
chuid Failte Eireann le haghaidh infheistiocht a v . L .
dhéanamh sa Turaséireacht agus i mBonneagar Tacaiocht a thabhairt d lonad Oibrithe Deonacha
an Chultdir na Gaillimhe agus do Lionra Pobail Chathairna
Gaillimhe,
v Tionscnaimh iompair ghniomhacha a churi ,
bhfeidhm / Ciste Aiseanna Pobal na Gaillimhe,
' Scéimeanna Caipiteal agus loncam na Tithiochta Bearta Eifeachtulacht an Fhuinnimh in diseanna an
, phobail agus poibli, agus
v Infheistiocht leaninachimBonneagar an Uisce . o .
v An Straitéis um Oiriunu na hAeraide de chuid

agus an Fhuiolluisce
Chomhairle Cathrach na Gaillimhe.

D
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Lelinn na tréimhse sin, thainig athrd ar
roinnt priomhthascairia mbaineann leis an
gceist seo aléirionn ca bhfuil dul chun cinn
déanta chomh maith leo siud ina bhfuil
deacrachtaifos iontu agus ambeidh gale
dirid orthu sa chéad PAEP eile. Ina measc, ta:

e Taathrdtareisteachtarndsannaiompairde
chuid mhuintir Cathair na Gaillimhe. Idir na
blianta 2011 agus 2016, thainig méadu breis agus
5,000 arlion cénaitheoirina cathrach abhiag
taistil ar an obair/ar scoil. Laghdaigh céatadan
nandaoine 4% (6 57% go 53%) a bhi a leithéid
taistil 8 dhéanamh acu sa charridir na blianta
2011 agus 2016.

e Sabhliain 2020 thainig os cionn 86% de
leictreachas in-athnuaite na hEireann én ngaoth,
arbionann agus 36% d’éileamhiomlan
leictreachas na tire. T4 Eire ar cheann de na
tiorthais mo le rd maidir le husaid fuinneam na
gaoithe, sa 20 hait ar domhain sa bhliain 2020 i
ndiaidh na Danmhairge. Sa bhliain 2005, thainig
4% den leictreachas 6n ngaoth, mhéadaigh a
leithéid go dti28% faoin mbliain 2018 agus
leanann an céadatanagfasigconai.

o Thainigméadu aranrannphairtiochtiLionra
Pobail Chathair na Gaillimhe ¢ 131 gripa sa
bhlian 2017 go dti144 sa bhliain 2020, arb
ionann é sin agus méadu 10%.

e Sabhliain2022, bhi226 aosach gandideani
gCathair na Gaillimhe, inameasc 56 theaghlach
le 120 cleithiinach.

e BunaiodhTascfhdrsanaTurasdireachtai
gcomhar le Failte Eireann ina bhfuil
geallsealbhdirion earnail ag obairleis an
gComhairle Cathrach agus le Failte Eireann chun
a gcuid obair chomhoibrioch a churibhfeidhm.

e Sabhliain 2016, dhearbhaigh 86% de mhuintirna
Gaillimhe go raibh an sldinte ‘Go Maith’ né ‘Go
hAn-Mhaith’ acu, beagnach mar an gcéannalleis
anmeanleibhéal d’88% ndisiunta. Nimodra
thabhairt faoi deara go raibh 13% de mhuintirna
cathrach faoi mhichumas, leibhéal beagainin
niosisle nd an céadatan naisilinta de 14%.

e Tasoilsilpoiblina Cathrach tar eis tiontl den
chuidis mé go soilsit an LED, rud alaghdaionn
go moridit an fhuinnimh a bhaineann leis.

Aithniodh Cathair na Gaillimhe le blianta
beaga anuas leis na hainmnitichain agus na
gradaim seo a leanas a mbaineann leis na
tosaiochtaifaoin gceist seo.

202030 300 0 0 0 0

DHATHRA LE BRAT GORM (BOTHAR NATRA/TRA
NA GCEANN) SA BHLIAIN 2021

BUZZFEED.COM - 40 AIT AS GACH DEICHNIUR
IS FEARR LE CUAIRT ATHABHAIRT ORTHU SA
BHLIAIN 2020

CNN TRAVEL - NAHAITEANNA IS FEARR LE
CUAIRT ATHABHAIRT ORTHU SABHLIAIN 2020

CONDE NASTTRAVELLER - NA15 AITIS FEARR LE
CUAIRT ATHABHAIRT ORTHU SA BHLIAIN 2020

DUILLEOG GLAS NAHEORPA, NABLIANA 2017

FODOR GUIDES - NAHAITEANNAIS FEARR LE
CUAIRT ATHABHAIRT ORTHU SA BHLIAIN 2020

BRAT GLAS NABLIANA 2019
GRADAM BRAT CORCRANABLIANA 2020

GRADAM NA BLIANAN 2020 DE CHUID FHORAS
PLEANALA NA HEIREANN UM STRAITEIS AN
FHEARAINN PHOIBLI
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Siad na SFlanna a dtabharfar aghaidh
orthu mar chuid den obair seo na:

DEA-SHLAINTE AGUS UISCE AGUS

DEA-FHOLLAINE { SLAINTIOCHT
_ ATA GLAN

SFI3 v SFIé

Saol sldintitil a chinntid Rochtain ar uisce agus ar
agus follaine a chur chun an tsldintiocht a chinntid
cinndo gach aoisghripa. dochéch.

SFI7

Rochtain arfhuinneamh| ™~ Cathracha agus lonhafochtai '}
inacmhainne, iontaofa, nandaoine adhéanamh
inbhuanaithe agus _ cuimsitheach, sdbhailte,
nua-aimseartha a chinntid. = athléimneach agus inbhuanaithe.

1 GNIOMHU AR SON 1 AN SAOL
NA hAERAIDE FAOIN UISCE

SFI13 s SFI14

Gniomh prainneacha Na haigéin, na farraigiagus
ghlacadh chun duli ngleic le acmhainninamaraa
hathrd na haeraide agus leis ) chaomhnu agus a Usdid go
na tionchairambaineannleis. hinbhuanaithe.

SFI115 15 ML

AN TALAMH

Na foraoisiabhainistili go
hinbhuanaithe, aghaidh athabhairt
aranngaineamhly, stop achurle
dighradu na talin a stopadh chomh
maith lena aisiompu, caillteanas na
bithéagsulachtaachosc.

D
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Sachéad PAEP eile, direofar tosaiocht Chomhairle Cathrach na Gaillimhe ar an gcrios dicharbdnaithe laistigh
den Chathaira chur ar fail; forbairt bhreise a dhéanamh ar an bhfearann poiblitriinfheistiocht an Chiste um
Fhorbairt Réigiinach Uirbeach; spas glas inrochtana a fhorbairt laistigh den chathair agus limistéir shainithe
an comhshaoil ar ardchaighdeain a chothabhail timpeall agus ar fud na cathrach; sabhailteacht an phobail
agus rataiisle coireachta a chinntit laistigh den chathair; agus an Inrochtaineacht Uilioch a fheabhsu ar fud an
fhearainn phoibliagus anbonneagair thogtha. Ta sé rithdbhachtach freisin ardleibhéal gniomhaiocht an
phobail agus narannphairtiochta a choimead ar bun chun an Chathair a fhorbairt go rathdilchomh maith le
dirié ar rannphairtiocht daoine imeallaithe arleith i ngniomhaiocht an phobail a mhéadu.

Ceisteannale smaoineamh orthu:

1. Conasisféidirlorg an charbdinisaol na Cathrach alaghdu a thuilleadh?
2. Conasis féidir gniomhaiocht an phobail a mhéadu?

3. Conasisféidiran pobal a spreagadh chun tuilleadh pairte a ghlacadhi
ngniomhaiocht coirp agus spoirt d’fhonn a gcuid sldinte agus a gcuid
folldine féin a fheabhsu?

03)
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Cuspoir 5

»_

Grianghrafaddir: Dr. Chaosheng Zhang™
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Cuspoir5. Cathairachuireann slainte
agus follaine a chuid mhuintire
go léirchuncinn

Maidir leis an gceist seo, dhirigh obair an PAEP ar:

@

Tacule curibhfeidhmna
gcléaragus nabpleananna
aitiula a mbaineann leis an
tsldinte agusleis an
bhfollaine, lena n-airitear
iad siid a mbaineann leis an
meabhairshlainte, leis an
bhforéigean teaghlaigh

agus leis an bhforéigean
gnéasach

g

(@)
o)
4 .
Sébhailteacht gach

éinne igCathairna T
Gaillimhe a chur 9 %0

(v]
chuncinn

Curibhfeidhm

A Straitéis Chathair
Shldintidil na
— r Gaillimhe aneartu

Tacule forbairt na gclar
agus nabpleananna
ditiilaum sport agus

um ghniomhaiocht
corp

I measc raon na dtionscnamh agus na gclar abhain Comhairle Cathrach na Gaillimhe agus a comhphairtithe sa PAEP leas

astu chunan cuspdir seo abhaint amach, bhi:

« An Ciste Eire Shlaintitil 2017-2022. Thainig maoinit « Ciste Aiseanna an Phobail 2017
€558,629 saniomlan as mar thacaiochtdo chlaira

ritheadh sa Chathair

e Maoinil RAPID (ceantair a n-athbeochan tri phleanail,
triinfheistiocht agus trifhorbairt) na bliana 2017

« Tionscnamh Bia an Phobail um Bhia Shabhailte

2019-2021

« ClarPlainéad an Oige

o Deireadh Seachtaine Naisiunta an Phobail na bliana
2019

« Ciste Forbartha Chomhairle nanOg 2016-2022

o Tithe Slaintidla Bauil Aoise de chuid Slaintecare

¢ ScéimnanDeontas um Chlubanna Spaéirt de chuid

o An Ciste um Fheabhsaithe an Phobail 2018-2021 Chomhairle Cathrach na Gaillimhe
¢ An Clarum Fheabhsaithe an Phobail 2020 d’lonaid an e An Ciste umna Spdirtagus na
Phobail agus d’Fhoirgnimh Phobail GniomhaiochtaiMionlaighde chuid .. .°. ..

Chomhairle Cathrach na Gaillimhe

e Ciste BothannabhFearagus BothannamBan .t eeeen

2018 - 2019

o Clair Chomhphairtiocht Spdirt na Gaillimhe
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Agus an obair seo ar siul, aithniodh na
treochtai seo aleanas:

Bhibraistintina slainte beagan nios isle i gCathair na Gaillimhe nd mar a bhisa
Statigcoitinne. Duirt 57% na ndaoine go raibh a gcuid slainte ‘go

s++++.++  han-mhaith’ igcomparaid le meanleibhéal 59% sa Stat. Baionannan
leibhéal nios It na 2% diobh sitid amheas a gcuid sldinte mar ‘go holc’ né ‘go
han-dona’le mednleibhéal an Stait.

Sabhlian 2017, bhileibhéal an bhais i nGaillimh de bharr cliseanna a bhain leis
o) analcdl os cionn meanleibhéal an Stait do gach aois (64.4,in aghaidh daonra
cju) ploe s 100,000 igcomparaid 58.6 in aghaidh daonra100,000 sa Stati gcoitinne). Ag
anam céanna, bhileibhéal cdiredla an alcoilinGaillimh faoi mheanleibhéal an
Stait, 105.2inaghaidh daonra100,00 i gcomparaid le leibhéal ndisiinta de 153.2.
Duirt 42% de na holtoiri sa Stait sa bhliain 2021 go raibh nios I an-élacuna
@ mar a bhi acu roimh an bpaindéim agus thainig laghdd suntasach ar lioniad

GQ T sitid ar ragus an 6il, sios go dtigo 15% den daonrai gcomparaid le 28% roimh
anbpaindéim.

Bhi Ratai na gCoireachta Taifeadta sa Chathair sa bhliain 2020 nios isle ar fud

. nan-eachtraigo Iéirarangaitear de réir gripa na gcionta na na meanratai
naisilinta cé is moite den chalaois, den mheabhlaireacht agus de na cionta
gaolmhara. Is neamhghnach aleithéid ruda do cheantar uirbeach.

I measc na n-éachtai ambaineadh amach le linn an PAEP deiridh, bhi:

/" Iscuid de Lionra Domhanda na gCathrachaagusna /" Tionscnamh nahOllscoile Tearmann in OE Gaillimh
bPobal Bauil Aoise de chuid an Eagraiocht
Dhomhanda Sléinte i Cathair na Gaillimhe «/ BhuaighTionscadal Plainéad an Oige Gradam an
Tionscnaimh Aititiil um Laghdu ar Eileamh na nDrugai
«/ TaTionscnamh Chathair Shlaintidil na Gaillimhe mar sa bhliain 2019
chuid de Chldr na gCathracha Slaintiula de chuid an
Eagraiochta Domhanda Sldinte. /" Chuir Gaillimh a hainm leis an tionscnamh

domhanda VEID Fast Track Cities sa bhliain 2019
v Bhuaigh Patrdl Faire an Chladaigh Gradam Oibrithe

Deonacha na hEireann sa bhliain 2020 +/ Bronnadh an stadas mar cheannaire ar
Thionscnamh Bia an Phobail ar Chomhphairtiocht
+/ Bhain COPE na Gaillimhe amach marc caighdedin Chathair na Gaillimhe do réigiun Eagraiocht
na cailiochta de chuid Oibrithe Deonacha na Cumann Slainte an Phobail 2 (CHO 2) sna blianta
hEireann don chleachtas is fearr maidirle 2019 -2021agus snablianta 2022-2024

bainistiocht na n-oibrithe deonacha
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Mar sin féin, ta roinnt treochtaiimnioch
tar éis teacht chun cinn mar thoradh na
paindéime agus b’fhéidir ba chéir
aghaidh a thabhairt orthu sa chéad
PAEP eile, ina measc:

e Meéachan: Dar le beagnach tritr as deichniur
(29%) go bhfuil méadu tar éis teacht ar a
gcuid meachan, agus siad siud is minice
diobh a bhfuil a leithéid a rd acu na mna os
cionn 30 bliain d’aocis agus maithreacha.

e Sldinte agus an Ceangal Sdisialta:
Tuairiscionn 81% gur laghdaigh an ceangal
soisialta agus dar le 30% gur imigh a gcuid
mheabhairshlainte in olcas 6 cuireadh tus leis
an bpaindéim.

e Donchéaduair, siad siud idir 45 agus 54
bhliain d’aois (24 %) an aoisghripa is minice
a chaitheann tobac, méadu 6 phointe ar
chéatadain na bliana 2019. Laghdaigh anrata
caitheamh tobac (20%)i measc iad siud idir
25 agus 34 bhliain d’aois - an aoisghrupa. leis
an miniciocht is airde maidir le caitheamh
tobacingach suirbhé roimhe seo - laghdu 6
phointe ar chéatadan na bliana 2019.

¢ Siad tuismitheoiri na leanai faoi 18 mbliain
d’aois is minici (16% acu) a thuairiscionn
méadu ar a gcuid élachain, maithreacha
(19%) nios minicina aithreacha (13%).

e Taan mheabhairshlainte dhearfachis airde i
measc iad siud ata idir 25 agus 34 bhliain
d’aois agus iad siud ata idir 65 agus 74 bliana
d’aois (64.0% acu araon) agusisisleimeasc
iad siud ata idir 45 agus 64 bhliain d’aois
(60.8%). | measciad siud idir 25 agus 34 bliain
d’aois, tuairiscitear meabhairshlainte
dhearfachibhfad nios miniciag fir (66.6%) na
agmna (61.6%).

e Tuairiscionn nios mo fir (10%) na mna (6%)
go n-d6lann siad deochanna siticra-mhilsithe
go laethiil, deighiltinscne a sheasann thar
gach aocisghrupa.

Aitag AthrG e Lig do thuairim

I measc na gclar a mbainfidh Comhairle
Cathrach na Gaillimhe agus a cuid
gheallsealbhdiri sa PAEP leas astu le haghaidh
cur chun cinn a déanamh maidir leis an
gcuspoir seo, ta:

« Eire Shldintitil, Babhta 4 2022-2025

¢ Tionscnamh Bia an Phobail um Bhia Shabhailte
2022 -2024

 An Clarum Eirinn Chruthaitheach

¢ Clair Chomhphairtiocht Spadirt na Gaillimhe agus Scéim
nanDeontas um Chlubanna Spdirt de chuid Chombhairle
Cathrach na Gaillimhe

o Tithe Slaintiula Bauil Aoise de chuid Slaintecare

« Ciste Forbartha Comhairle nanOg 2016 - 2022

Grianghrafadair: Dr. Chaosheng Zhang
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Siad na SFlanna a dtabharfar aghaidh
orthu mar chuid den obair seo na:

SFI 3 DEA-SHLAINTE AGUS SFIN

DEA-FHOLLAINE
Saol sldintiuil a chinntid Cathrachaagus

agus follaine achur . lonnaiochtaina ndacine a

chuncinndo gach dhéanamh cuimsitheach,
aoisghrupa. sabhailte, athléimneach
agusinbhuanaithe.

Ceisteannale smaoineamh orthu:

1. Conasisféidirdaoine a spreagadh agus taculeo aird nios mé a thabhairt ar a gcuid
meabhairshldinte?

2. Conasisféidirdaoine a spreagadh chun tuilleadh pairte a ghlacadhi
ngniomhaiocht coirp agus spoirt chun a d’fhonn a gcuid slainte agus a gcuid
folldine féin a fheabhsu?

3. Cadiadnabeartais féidira dhéanamh go haitidil chun dulingleic leis an
bhforéigean teaghlaigh agus leis an bhforéigean gnéasach?
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